AZBEST
REALNE ZAGROZENIE
DLA CIEBIE I TWOJEJ RODZINY

Program usuwania azbestu i wyrobow zawierajacych azbest
stosowanych na terytorium Polski
przyjety przez Rade¢ Ministrow w 2002 roku

Azbest jest mineralem znanym od kilku tysigcy lat. Ze wzgledu na swoje zalety, tj. m.in.
odporno$¢ na wysokie temperatury, dziatanie mrozu, kwaséw, substancji zracych, a takze
elastyczno$¢ stosowany byl szeroko od ponad 100 lat w okoto 3 000 wyrobow
przemystowych. Dzi§ jednak wiemy, ze jest szkodliwy dla zdrowia. Dlatego
produkcja, stosowanie oraz obrdét azbestem i wyrobami zawierajacymi azbest
zostaly zakazane.

W Polsce czyny te zagrozone sa kara grzywny, ograniczenia lub pozbawienia wolnosci
od 3 miesigcy do 5 lat (Ustawa z dnia 19.06.1997 o zakazie stosowania wyrobow
zawierajacych azbest, Dz. U. z 2004 roku, nr 3, z p6zn. zm.).

Szacuje sig, ze na terenie Polski znajduje si¢ 15,5 miliona ton wyrobow zawierajacych
azbest. Ze wzgledu na zagrozenie, jakie stwarzaja powinny zosta¢ usunigte
z wszystkich obiektow w kraju do 31.12.2032 roku.

Dlaczego azbest jest niebezpieczny?
Oddychanie powietrzem, w ktorym znajduja si¢ niewidzialne dla oka wldkna azbestu
prowadzi do szeregu chor6ob uktadu oddechowego:

- pylicy azbestowej (azbestozy)

- lagodnych zmian optucnowych
- raka pluc (najpowszechniejszy nowotwor zlosliwy powodowany przez azbest)
- migdzybloniaka oplucnej i otrzewnej (nowotwory o wysokiej ztosliwosci).

Azbest staje si¢ zagrozeniem dla zdrowia, gdy dojdzie do korozji lub jakiegokolwiek
uszkodzenia wyrobow zawierajacych azbest (lamanie, kruszenie, cigcie i kazda inna
obrobka). Procesy te powoduja uwalnianie si¢ wtdkien do powietrza i mozliwos¢
wdychania ich do ptuc.

Azbest dobrze zabezpieczony i nieuszkodzony nie stanowi zagrozenia.

Kto jest zagrozony?

Zachorowa¢ moga nie tylko osoby, ktore miaty kontakt z azbestem ze wzgledu na
charakter wykonywanej pracy, ale 1 te, ktore narazone sa na dlugotrwale wdychanie
wlokien azbestowych o malym stezeniu lub na krotkotrwate przebywanie w miejscu o ich
bardzo wysokim stezeniu. Oznacza to, ze wykonujac wielokrotnie drobne naprawy
w materiale zawierajacym azbest, czy tez mieszkajac lub spedzajac wakacje w okolicy, gdzie
w poblizu znajduje si¢ nielegalne wysypisko wyroboéw zawierajacych azbest, zdrowie Twoje
1 Twojej rodziny moze by¢ zagrozone.

Obecnie nie wiadomo jaka minimalna ilo$¢ pytu azbestowego wywotuje choroby. Wiemy
jednak, ze im wiecej wlokien azbestu wdychanych jest do ukladu oddechowego, tym
wigksze ryzyko choroby.

A ta moze pojawi¢ si¢ nawet po ponad 30 latach od momentu kontaktu z wtoknami azbestu.



Przypadki zachorowan spowodowanych azbestem:

» Do szpitala w Warszawie zgtlosila si¢ kobieta, narzekajaca na bole w klatce piersiowe;.
Diagnoza wykazata, ze choruje na migdzybtoniaka optucnej. Choroba rozwingta sig
w wyniku kontaktu z ptytami eternitowymi, poniewaz pacjentka pomagata mgzowi przy
cigciu takich plyt. Poza ta sytuacja nie miata nigdy kontaktu z azbestem.

» Megzczyzna w wojewddztwie matopolskim zachorowat na raka ptuc. Szukajac przyczyn
choroby, lekarze dowiedzieli sig, ze do przechowywania zboza uzywat workdéw
wykonanych m.in. z wlokien azbestowych.

> Strazak pracujacy w jednostce strazy pozarnej na Slasku przyniost z pracy koc
azbestowy. Kocem bawity si¢ dzieci strazaka, co spowodowato u nich zmiany
nowotworowe w plucach.

Skad mam wiedzie¢, ze moge by¢ chory?
Azbest wywoluje choroby uktadu oddechowego, dlatego bol w klatce piersiowej, silny
kaszel lub dusznos$ci, powinny by¢ sygnatem, by uda¢ si¢ do lekarza pierwszego kontaktu.

Gdzie w budynku moze znajdowac si¢ azbest?
W Polsce azbest najczegscie] wykorzystywano do produkc;ji:

- pokry¢ dachéw; eternit i papa dachowa

- plyt elewacyjnych i balkonowych
- rur do wykonywania instalacji wodociagowych, kanalizacyjnych i C. O.

- przewodow kominowych i zsypow w blokach

- sprzggiet i hamulcow do wind

- roznych typow izolacji, cieplnej, bojlerow, kotlow, wymiennikow ciepta,
przewodow C.O.

- ognioodpornych kocy azbestowych.

To sa jedynie przyktady najliczniej obecnych w budownictwie mieszkaniowym w Polsce
wyrobow z azbestem. Nalezy pamigtac, ze azbest byt stosowany w okoto 3 000 produktow,
dlatego jezeli tylko zachodzi podejrzenie, ze dany wyrdb moze zawieraC azbest,
bezpieczniej jest zatozy¢, ze tak jest. Azbest stanowi zbyt duze zagrozenie dla zdrowia ludzi
i srodowiska naturalnego, aby ponosi¢ jakiekolwiek ryzyko pomytki.

Skad mam wiedzie¢, ze w budynku, w ktorym mieszkam jest azbest?

Azbest nie ma zapachu i trudno go samemu zidentyfikowaé. Kazdy wtasciciel posiada
jednak dokumentacj¢ techniczna nieruchomosci i tam najpierw nalezy szuka¢ informacji na
temat uzytych podczas budowy materialdéw. W innych przypadkach obecnos¢ azbestu moze
okresli¢ jedynie specjalistyczne akredytowane laboratorium.

Dlaczego powinienem si¢ tym przejmowac?

Obowiazek inwentaryzacji 1 usuwania wyrobdw zawierajacych azbest ciazy na wilascicielach
nieruchomosci (domoéw, sklepéw, hurtowni, itp.), wspolnotach 1 spotdzielniach
mieszkaniowych, a w przypadku budynkéw komunalnych na gminach z tytutu wlasnosci
oraz odpowiedzialno$ci prawnej dotyczacej ochrony osob trzecich od szkdéd mogacych
wynika¢ z nieodpowiedniej eksploatacji przedmiotu stanowiacego witasnos¢ (Rozporzadzenie
w sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania 1 przemieszczania azbestu oraz
wykorzystywania 1 oczyszczania instalacji lub urzadzen, w ktorych byt lub jest
wykorzystywany azbest, Dz. U z 2003 roku, nr 192, poz. 1876). Sprawdzenie, czy na
terenie nieruchomosci znajduja si¢ wyroby zawierajace azbest i powiadomienie o tym
wlasciwej jednostki samorzadu terytorialnego to nie tylko powinnos$¢ nalozona na
wlascicieli przez panstwo, ale i wyraz troski o zdrowie wlasne, naszych bliskich oraz
czystos¢ srodowiska. Nalezy to zrobi¢ jak najszybciej!



Co mam zrobi¢, gdy azbest znajduje si¢ na terenie mojej nieruchomosci?
Jezeli tylko istnieje takie podejrzenie, najlepiej jest jak najszybciej skontaktowaé sig
z wlhascicielem nieruchomosci lub z urzedem gminy badz powiatu w celu uzyskania informacji
o dalszym, postgpowaniu oraz spowodowania, aby wiasciciel nieruchomos$ci podjat dziatania
zabezpieczajace zgodnie z obowiazujacymi przepisami.
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Kto za to zaplaci?

Koszty zabezpieczenia 1 w dalszej kolejnosci usuwania wyrobow zawierajacych, azbest
ciagza na wilascicielu nieruchomosci, na terenie ktérego si¢ znajduja. Istnieje jednak
mozliwo$¢ uzyskania dofinansowania powyzszych dziatah zaréwno ze S$rodkow
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, jak i Wojewddzkich Funduszy Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Ponadto Bank Ochrony Srodowiska S.A. oferuje
kredyty ekologiczne na usuwanie wyrobow azbestowych, (www.bosbank.pl,
bos@bosbank.pl, infolinia: 0 800 120 242). Ze wzgledu na wysoka minimalna kwotg
dofinansowania lub kredytu, o ktére mozna si¢ stara¢, wnioski powinny by¢ sktadane
wspolnie przez wigksze grupy wilascicieli lub cata gming.

Gdzie znajde szczegolowe informacje?
Informacji na temat azbestu, sposobow jego zabezpieczania i usuwania nalezy szukaé
w urzedach gminnych, powiatowych i wojewddzkich.

Gléwny koordynator Programu:
Ministerstwo Gospodarki i Pracy
Departament Polityki Przemyslowej
Pl. Trzech Krzyzy 3/5
00-507 Warszawa
tel. (22) 693 50 12




